
                                              
 

           Silke Riediger 

 
 

"Leben ist nicht genug" sagte  der Schmetterling, " Sonnenschein, Freiheit und eine kleine 

Blume muss man auch haben."                                                                                                        

                         Hans Christian 

Andersen 

 

 

jeden Mittwoch  

in der Physiotherapiepraxis 

Kirsten Medunjanin   

Bülowstr. 3 in Helmstedt 
 

 

Klangmassage        ca. 1 Std.  49 Euro 
Neubelebung, Tiefenentspannung und Stärkung  

der Selbstheilungskräfte.  

Entspannen, Genießen und Auftanken. 

 

Begleitende Kinesiologie   ca. 1,5 Std.  79 Euro 
Als Sprache der Seele und des Körpers.  

Sanft innere Blockaden und Stressreaktionen abbauen. 

 

Energetische Heilungsbegleitung  ca. 1,5 Std.  79 Euro 
Finden Sie zu Ihrer eigenen Kraft und Heilung.  

Ursachen finden statt Schmerzen betäuben. 

 

Gern unterstütze ich Sie impulsgebend auf Ihren inneren Erkenntnis-, 

Veränderungs- und Wachstumswegen in Einzelterminen. 

Bitte melden Sie sich bei mir, wenn Sie einen Termin vereinbaren möchten. 

 

Generell gelten die tagesaktuellen Coronaregeln. 

 

Silke Riediger                  Telefon  05351-399 62 62                         e-mail silke@riediger-helmstedt.de 
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Silke Riediger     Begleitende Kinesiologin     Klangtherapeutin   Energetische  Heilberaterin   Achtsamkeitstrainerin 


