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Silke Riediger

Einzelbehandlungen sind wieder moglich.

Klangmassage

o

Bei der Klangmassage werden die Klangschalen auf den bekleideten Korper sowie in dessen Umfeld
aufgestellt und behutsam angetont, sowie energetischen Heil- und Entspannungstechniken angewandt.
Neubelebung, Tiefenentspannung und Stirkung der Selbstheilungskriifte.

Begleitende Kinesiologie

Als Sprache der Seele und des Korpers. Sanft werden innere Blockaden und Stressreaktionen
abgebaut. Mittels Muskeltest, einemkorpereigenen Feedbacksystem, wird das Ziel verfolgt,
Korper, Geist und Seele in Balance zu bringen.

Energetische Beratung

Finden Sie zu Threr eigenen Kraft und Heilung. Ursachen finden, statt Schmerzen betiuben.
Heilung und Gesundheit beginnt im Geiste. In jeder Krise steckt auch eine Chance.

Preise und Termine nach telefonischer Absprache.

Silke Riediger Telefon 05351-399 62 62 e-mail silke@riediger-helmstedt.de
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